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受
う
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当
とう

センター小児科
しょうにか

外来
がいらい

の初診
しょしん

受
う

け付
つ

けは、申 込
もうしこみ

時
じ

のお子
こ

さまの状 態
じょうたい

を考慮
こうりょ

したうえで受
う

け入
い

れを検討
けんとう

させていただいております。 

神経
しんけい

発達症
はったつしょう

（発達
はったつ

障
しょう

がい）を診 療
しんりょう

する専門
せんもん

医療
いりょう

機関
きかん

において、その症 状
しょうじょう

のあるお子
こ

さま方
がた

の初診
しょしん

待機
たいき

期間
きかん

が長期化
ちょうきか

していることは皆
みな

さまもご存
ぞん

じのこ

とと思
おも

います。当
とう

センターでも2019年
ねん

に平均
へいきん

９か月
げつ

、最 長
さいちょう

で１年半
ねんはん

待
ま

ちとな

り、対策
たいさく

として診察
しんさつ

医師
い し

を増員
ぞういん

し、年齢
ねんれい

の上 限
じょうげん

を設
もう

け、事前
じぜん

の問診票
もんしんひょう

や詳
くわ

し

い情 報
じょうほう

を保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまや関係
かんけい

機関
きかん

から初診前
しょしんまえ

にご提 出
ていしゅつ

していただくなどの

取
と

り組
く

みを 行
おこな

い、一時期
い ち じ き

は申
もう

し込
こ

みから２～３か月
げつ

で診察
しんさつ

することができるよう

になりました。しかしながら2025年
ねん

４月
がつ

現在
げんざい

、初診
しょしん

の申
もう

し込
こ

みのみならず再診
さいしん

が必要
ひつよう

なお子
こ

さまも増
ふ

えたため、初診
しょしん

待機
たいき

期間
きかん

が平均
へいきん

５か月
げつ

となり、今後
こんご

さらに

お待
ま

たせすることになると予想
よそう

されます。当
とう

センターは主
おも

に就学前
しゅうがくまえ

のお子
こ

さまを

対 象
たいしょう

に、作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

、言語
げんご

聴覚士
ちょうかくし

等
など

による機能
きのう

訓練
くんれん

を 行
おこな

うことができる岩手
いわて

県内
けんない

唯一
ゆいいつ

の専門
せんもん

医療
いりょう

機関
きかん

です。就学前
しゅうがくまえ

のお子
こ

さまへの専門的
せんもんてき

療 育
りょういく

が６～12

か月
げつ

も待
ま

たされるというようなことは避
さ

けなければなりません。そのため、 誠
まこと

に

申
もう

し訳
わけ

ありませんが初診
しょしん

を希望
きぼう

されるお子
こ

さまの年齢
ねんれい

や受
じゅ

診
しん

理由
りゆう

の内容
ないよう

によっ

て受
う

け付
つ

けをお 断
ことわ

りすることがあることをご理解
りかい

ください。 



就学前
しゅうがくまえ

のお子
こ

さまの初診
しょしん

申込
もうしこ

みについて、「落
お

ち着
つ

きがなくよく動
うご

き回
まわ

る」、

「指
ゆび

さしした方
ほう

をみない」など、行動
こうどう

の問題
もんだい

がある場合
ばあい

は、市町村
しちょうそん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

にご相
そう

談
だん

いただき支援
しえん

の方向性
ほうこうせい

をご検討
けんとう

ください。そして、市町村
しちょうそん

が

行
おこな

っている親子
おやこ

教 室
きょうしつ

や、児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

等
など

の療 育
りょういく

機関
きかん

を利用
りよう

しながら

支援
しえん

を進
すす

めてください。そして、当
とう

センターでの診断
しんだん

が必要
ひつよう

となった場合
ばあい

に予約
よやく

申込
もうしこ

みしていただいています。申込
もうしこ

みがありましたら一度
いちど

その内容
ないよう

を検討
けんとう

させて

いただき担当医
たんとうい

を決
き

めた後
あと

に診察
しんさつ

日
び

についてご連絡
れんらく

します。事前
じぜん

に問診票
もんしんひょう

など

の必要
ひつよう

書類
しょるい

をご提 出
ていしゅつ

いただいておりますので、それらについてその際
さい

にご説明
せつめい

いたします。 

就学後
しゅうがくご

のお子
こ

さまに関
かん

しましては、当
とう

センターに初診
しょしん

申込
もうしこ

みされる前
まえ

に、学校
がっこう

と地域
ちいき

の支援
しえん

ネットワーク（教 育
きょういく

委員会
いいんかい

、岩手県
いわてけん

総合
そうごう

教 育
きょういく

センター、スクールカ

ウンセラー、スクールソーシャルワーカー、放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス等
など

の関係
かんけい

機関
きかん

と

の連携
れんけい

）がご活用
かつよう

できていることが必要
ひつよう

です。心理
しんり

検査
けんさ

の実施
じっし

や福祉
ふくし

サービスの

活用
かつよう

は、教 育
きょういく

機関
きかん

や地域
ちいき

の相談
そうだん

支援
しえん

専門員
せんもんいん

にご相
そう

談
だん

くださいますようお願
ねが

い

します。 

 

2025年 4月 1日  

岩手県立療育センター所長  亀井 淳 


